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B Online-Tool: Resilienz auf einen Blick I Kontakt

Mithilfe des Stresstests lassen sich die Robustheit und die
Anpassungsfihigkeit einer Stadt hinsichtlich verschiedener

Konzeption und Verantwortung
Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt und Raumforschung (BBSR)

Stressszenarien abbilden: mégliche Krisen und Katastrophen,
akute Schocks oder Extremereignisse, die Kommunen

unter Stress setzen und in ihrer Funktionsfihigkeit massiv
beeintrichtigen kénnen. Der Stresstest fiir Stadte erméoglicht
Resilienz auf einen Blick. Fiir jede Gemeinde in Deutschland
greift die Online-Anwendung auf Daten aus 6ffentlichen und
amtlichen Quellen zuriick, um ihre Robustheit gegentiber
potenziellen Bedrohungen zu ermitteln.

Um die Anpassungsfihigkeit einer Kommune gegeniiber
potenziellen Stressszenarien oder im Falle eines akuten
Schocks abzubilden, sind individuelle Angaben zu Strategien
und Konzepten, zu stadtplanerischen MafSnahmen, Instru-
menten oder Institutionen erforderlich. So kann jede Stadt
und jede Gemeinde ihr eigenes datengestiitztes Resilienzprofil
erstellen. Die Ergebnisse lassen sich sowohl in der Gesamt-
schau als auch individuell je nach Stressszenario betrach-

ten. Damit wird das mehrschichtige Konzept der urbanen
Resilienz anschaulich dargestellt und fiir die Stadtentwicklung
anwendbar gemacht.
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Link zum Tool:
www.stresstest-staedte.de

Referat RS 5 ,,Digitale Stadt, Risikovorsorge und Verkehr

stresstest.bbsr@bbr.bund.de
www.bbsr.bund.de/stresstest

Umsetzung und Entwicklung
Arup Deutschland GmbH
Joachimsthaler Strafle 41
10623 Berlin

Www.arup.com
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Stresstest flir Stadte

Eine Online-Anwendung fiir Stadte
und Gemeinden in Deutschland




Der Stresstest fir Stadte

Krisen und unerwartete Extremereignisse treffen Stadte und
Gemeinden immer héufiger. Die Bedeutung urbaner Resili-
enz wichst. Neben der Robustheit gegeniiber akuten Schocks
und chronischem Stress zeichnet sich Resilienz durch
Anpassungsfahigkeit aus. Kommunen miissen auch dann
handlungs- und funktionsfihig bleiben, wenn verschiedene
Risiken eintreten — und ihre Strukturen weiterentwickeln
kénnen.

Basierend auf wissenschaftlichen Erkenntnissen hat das BBSR
gemeinsam mit Stddten und Gemeinden einen Stresstest fiir
die kommunale Praxis entwickelt. Das Ergebnis ist ein wir-
kungsvolles Instrument zur Risikovorsorge und zur Messung
urbaner Resilienz. Die datenbasierte Online-Anwendung
dient der strategischen Friitherkennung von Krisen, Bedro-
hungen und Katastrophen. Sie soll Kommunen in Deutsch-
land dabei unterstiitzen, Risikovorsorge und Krisenpraventi-
on als Teil integrierter Stadtentwicklung zu verbessern.

Erholungsféhigkeit

Reaktionsfahigkeit

Konzept der Resilienz einer Stadt

Strukturen der Robustheit
Diversitat Bauliche, institutionelle und soziodkonomische
Strukturen einer Stadt, die negative Auswirkungen

Redundanz von Krisen oder Katastrophen verhindern.

Multifunktionalitat

Bewertung
iberwiegend quantitative Indikatoren

Komp derA gsfahigkeit
Fahigkeiten und Strategien einer Stadt zur Anpas-
sung (Adaption und Mitigation) an neue stressaus-

lésende Rahmenbedingungen und Entwicklungen.

Innovationsféhigkeit

Bewertung

Umsetzungsfahigkeit tiberwiegend qualitative Indikatoren

Quelle: empirica/gaiac/Universitat Bonn

I Wie funktioniert der Stresstest?

Mit dem Stresstest konnen Stadte und Gemeinden in
Deutschland ihr individuelles Resilienzprofil erstellen.

Da sie von Gefahren unterschiedlich stark betroffen sein
konnen, stehen zur differenzierten Betrachtung urbaner
Resilienz zwolf unterschiedliche Stressszenarien zur Aus-
wahl: von demografischen Entwicklungen wie Auflenzu-
wanderung oder Schrumpfung tiber 6konomische Krisen,
etwa der Energieversorgung oder durch Abwanderung von
Unternehmen, bis hin zu Naturkatastrophen oder Cyber-
Angriffen. In einem Koordinatensystem wird die kommu-
nale Resilienz entlang der Dimensionen Robustheit und
Anpassungsfihigkeit abgebildet (s. Screenshot).

Zur Erfassung der Robustheit sind im Stresstest fiir jede
Kommune bereits raumbezogene Daten zu allen benétigten
Indikatoren hinterlegt. Die Eingabe weiterer statistischer
Daten ist daher nicht erforderlich. Fiir die vollstindige
Durchfithrung des Tests miissen die jeweiligen Stadte und
Gemeinden lediglich Angaben zu ihrer Anpassungsfahigkeit
machen. So nutzt der Stresstest systematisch die Informa-
tionsvorteile der Kommunen. Dazu sind fiir jedes Stress-
szenario fachliche Fragen zu beantworten. In der Regel ist
dafiir eine fachbereichs- oder dmteriibergreifende Abstim-
mung innerhalb der Kommune sinnvoll und erforderlich.
Im Anschluss erlaubt die Detailauswertung weitere Einblicke
in die zugrundeliegenden Deskriptoren und Indikatoren.

Der Stresstest fiir Stiadte ermdglicht eine praxisnahe Uber-
priffung kommunaler Resilienz. Als Analysetool ersetzt er
keine Warnsysteme und gibt keine Empfehlungen zu Maf3-
nahmen der Krisenpravention oder des Katastrophenschut-
zes. Der Stresstest kann jedoch zu einem wirkungsvollen
Instrument der Risikovorsorge und zur Starkung urbaner
Resilienz werden. Als Informationsgrundlage hilft er dabei,
Resilienzdiskurse fundierter zu fithren und trigt zu einer
zielgerichteten Risikokommunikation vor Ort bei, um Stra-
tegien zu entwickeln und die Umsetzung und Fortfithrung
von Resilienzmafinahmen etwa im Rahmen integrierter
Stadtentwicklungskonzepte (ISEK) zu planen. Nicht zuletzt
wird damit eine solidere Grundlage fiir Haushalts- und
Investitionsentscheidungen geschaffen.
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Quelle: BBSR/Arup
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N Fur wen ist der Stresstest gedacht?

Die digitale Anwendung steht allen Stadten und Gemeinden
in Deutschland kostenfrei zur Verfiigung. Jede Kommune
kann den Stresstest durchfiihren, um ihr Resilienzprofil

zu erstellen. Die Nutzung erfordert keine weitere Eingabe
statistischer Daten und keine Softwareinstallation. Als
Fachanwendung fiir die kommunale Praxis und aufgrund der
erforderlichen Angaben mit Bezug zur jeweiligen Kommune
steht der Stresstest jedoch nur der Verwaltung in Stidten und
Gemeinden zur Verfigung. Bitte melden Sie sich mittels Threr
dienstlichen E-Mail-Adresse Threr Kommune an.



